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Das Wort Gottes 

1 Joh 3,18-24 

Das Wort zum Monat 

von Dr. Thomas Adrich 

Meine Kinder, wir wollen nicht mit 
Wort und Zunge lieben, sondern in 
Tat und Wahrheit. Und daran 
werden wir erkennen, dass wir aus 
der Wahrheit sind. Und wir werden 
vor ihm unser Herz überzeugen, 
dass, wenn unser Herz uns 
verurteilt, Gott größer ist als unser 
Herz und alles weiß. Geliebte, wenn 
das Herz uns aber nicht verurteilt, 
haben wir gegenüber Gott 
Zuversicht; und alles, was wir 
erbitten, empfangen wir von ihm, 
weil wir seine Gebote halten und 
tun, was ihm gefällt. Und das ist sein 
Gebot: Wir sollen an den Namen 
seines Sohnes Jesus Christus 
glauben und einander lieben gemäß 
dem Gebot, das er uns gegeben 
hat. Wer seine Gebote hält, bleibt in 
Gott und Gott in ihm. Und daran 
erkennen wir, dass er in uns bleibt: 
an dem Geist, den er uns gegeben 
hat. 

Es kommt – wie schon des Öfteren 
erwähnt – nicht darauf an, mit 
schönen, trostreichen Worten 
scheinbar Gutes zu tun, Lieben 
können und sollen wir nur durch 
tatkräftiges Handeln. 

Wenn unser Herz uns verurteilt, d. h., 
wenn wir ein schlechtes Gewissen 
haben, weil wir schuldig geworden 
sind, können wir uns darauf 
verlassen, dass Gott unsere Reue 
sieht und uns verzeiht. 

Das wird er auch tun, wenn unser 
Gewissen uns nicht verurteilt. Dass 
Gott in uns ist und bleibt, erkennen 
wir daran, dass Gottes Geist uns 
nicht verlässt. 

Suchen wir Gott, wenn wir ihn 
verloren haben, bleiben wir in seiner 
Nähe. Er wartet auf uns. 

 
 

Wie ist die Heilige Messe aufgebaut? 

Die Heilige Messe verstehen – Besinnung, Dank u. Schlussgebet 

Nach der Kommunionspendung ist in der Liturgie der Eucharistiefeier ein 

Augenblick des Dankes vorgesehen. Meist singt die Gottesdienstgemeinde 

ein Dank- oder Loblied. Dadurch kommt zum Ausdruck, was die Eucharis-

tiefeier im eigentlichen Sinne ist: Danksagung. Gemeinsamen waren die 

Gläubigen eingeladen, am Tisch des Herrn den Leib und das Blut Christi zu 

empfangen. Nun ist es Zeit, dafür zu danken und ihn loben, dass er den 

Menschen immer wieder seine Nähe und Gegenwart schenkt. Im Dank 



steckt aber immer auch die Bitte, im Alltag nicht alleine zu bleiben, sondern 

den auferstandenen Herrn als Wegbegleiter an der Seite zu wissen. 

Auch ein Impuls zur Besinnung kann nach der Kommunion vorgelesen wer-

den. Es ist die Einladung, sich noch einmal der Gegenwart des Herrn be-

wusst zu werden. In Stille und Meditation kann man das gehörte Wort Got-

tes reflektieren und die eigenen Anliegen vor Gott bringen. Deshalb ist es 

gut, wenn sich an die Kommunionspendung nicht sofort das Danklied an-

schließt. 

Das Schlussgebet bildet den Abschluss der eucharistischen Liturgie, das 

auch den Übergang in den letzten Teil bildet. Noch einmal lädt der Priester 

die versammelte Gemeinde zum Gebet ein. Im Schlussgebet bittet man be-

sonders darum, dass die in der Eucharistiefeier empfangenen Gnadenga-

ben auch Frucht bringen. 

Es reicht nicht, sich nur um den Tisch des Herrn zu versammeln und auf 

sein Wort zu hören. Mit der Feier der Eucharistie ist auch ein konkreter Auf-

trag verbunden: Das alltägliche Leben selbst muss geheiligt, muss sich im-

mer mehr der Gegenwart des auferstandenen Herrn bewusst werden. Das 

birgt zuerst eine spirituelle Dimension, die sich aus dem gehörten Gottes-

wort ergibt, die das persönliche Gebet und die eigene Frömmigkeit beinhal-

tet. Andererseits ist es aber auch notwendig, das Gefeierte mit Leben zu 

erfüllen und das, was im Gottesdienst nur zeichenhaft vollzogen wird, im 

Alltag lebendig werden zu lassen. 

 
 
 

Gottesdienste und Termine 

5. Sonntag der Osterzeit 

Sa. 27.4. Grohn 18:00 Vorabendmesse  

So. 28.4. St. Ansgar 9:00 Wortgottesfeier 

  St. Marien 11:00 Hl. Messe 
++ Ansgar Frank, Norbert, Ariane u.  
Johannes Koczulla 

  St. Marien 10:00 - 14:00 Erstkommunionvorbereitung 

  St. Marien 12:00 
12:30 

Taufe Wilma Glatzel 
Taufe Ines Woźniewicz 

Mi. 1.5. St. Marien 17:00 Eröffnung der Maiandacht 

Do. 2.5. St. Marien 9:00 Hl. Messe 
+ Gerhard Gostomski 



Fr. 3.5. Hll. Philippus u. Jakobus, Apostel 

  St. Marien 17:00 Hl. Messe 
+ Franz Fichtner 

  St. Marien 18:00 St. Marien-Kids 

6. Sonntag der Osterzeit 

Sa. 4.5. Grohn 18:00 Vorabendmesse 

So. 5.5. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 

  St. Marien 11:00 Wortgottesfeier m. Kirchenchor 

  St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

Mi. 8.5. St. Marien 15:00 Maiandacht 

  St. Marien 15:00 Senioren-Nachmittag, Beginn m. d. 
Maiandacht 

  St. Marien 18:00 Vorabendmesse zu Chr. Himmelfahrt 

Do. 9.5. Christi Himmelfahrt, Hochfest 

  Grohn 11:00 Hl. Messe 

Fr. 10.5. St. Marien 17:00 Hl. Messe 
+ Lucjan Dzierzega, Eltern u. Angeh. 

7. Sonntag der Osterzeit 

Sa. 11.5. St. Marien 12:00 Treffen f. Obdachlose u. Bedürftige 

  St. Ansgar 18:00 Vorabendmesse  

So. 12.5. St. Marien 11:00 Hl. Messe 

  St. Marien 10:00 - 14:00 Erstkommunionvorbereitung 

Mi. 15.5. St. Marien 17:00 Maiandacht, gestaltet von der Kol-
pingsfamilie 

  Gem.Zentrum 18:00 Kolpingsfamilie: Teilnahme an der Mai-
andacht, anschl. Treffen zur Maibowle 

Do. 16.5. St. Marien 9:00 Hl. Messe 
+ Gerhard Gostomski 

Fr. 17.5. St. Marien 17:00 Hl. Messe 
++ Eltern u. Geschw. Gostomski 

Pfingsten, Hochfest 

Sa. 18.5. St. Marien 15:00 Trauung  
Verena Kostyra - Hannes Gaschke 

  Grohn 18:00 Vorabendmesse 

So. 19.5. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 

  St. Marien 11:00 Wortgottesfeier 

  St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

 



 

Mo. 20.5. Pfingstmontag 

  St. Marien 11:00 Hl. Messe 

Leb. u. ++ d. Fam. Plotzitza, Fuchs u. 
Lentz 

  reformiert 
Farge 

18:00 ökumen. Andacht „Pfingst-Feuer-
Farge“ 

Mi. 22.5. St. Marien 17:00 Maiandacht 

Do. 23.5. St. Marien 9:00 Hl. Messe 

++ Ursula Tiedtke u. Hans Günter Hoff-
mann 

Fr. 24.5. St. Marien 17:00 Hl. Messe 
++ d. Fam. Matiaszyk u. Fam. Fuchs 

Dreifaltigkeitssonntag, Hochfest 

Sa. 25.5. St. Marien 12:00 feierliche Erstkommunion 

  Grohn 18:00 Vorabendmesse 

So. 26.5. St. Ansgar 9:00 Wortgottesfeier 

  St. Marien 11:00 Hl. Messe 
++ Paul u. Gertrud Sellmann 

  St. Marien 12:00 Taufe Nelio Warwas 

Mi. 29.5. St. Marien 15:00 Aufbau für Fronleichnam 

   17:00 Abschluss der Maiandachten 

Hochfest des Leibes und Blutes Christi - Fronleichnam 

Do. 30.5. St. Marien 10:00 Hl. Messe, anschl. Prozession durch 
die Straßen um die Kirche 

  Grohn 18:00 Hl. Messe 

Fr. 31.5. St. Marien 17:00 Hl. Messe 

9. Sonntag im Jahreskreis 

Sa. 1.6. Grohn 18:00 Vorabendmesse 

So. 2.6. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 
++ Eltern u. Geschw. Fam. Gostomski u. 
Mettel 

  St. Marien 11:00 Wortgottesfeier 

  St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

 
 

Im Mai laden wir ein zu wöchentlichen Maiandachten: Jeweils mittwochs 17 Uhr in 
St. Marien. Am 8. Mai um 15 Uhr als Beginn des Seniorennachmittages! 

 



72-Stunden-Aktion: Herzlichen DANK an alle, die mitgemacht haben. Vor allem 
an die Kinder, Eltern, Gemeindemitglieder, die vor Ort waren und die diese Aktion 
mit Spenden unterstützt haben. 

 

Fronleichnam am 30.5.: 

Die Hl. Messe beginnt um 10 Uhr in St. Marien,  
daran schließt sich die Prozession durch die Straßen um die Kirche 
an. 

Anschließend gibt es im Saal Salate und Würstchen sowie Getränke 
zu kaufen.  
Hierfür benötigen wir auch diesmal wieder verschiedene Salate. Im vergan-
genen Jahr haben viele Personen einen Salat für ein umfangreiches Buffet zur 
Verfügung gestellt. Bitte helfen Sie uns auch in diesem Jahr wieder, Meldungen 
dafür bitte im Pfarrbüro, danke. 

Zum Ausflug in den „Jaderpark“/Jaderberg starten wir um 12:30 Uhr. Informations- 
und Anmeldezettel liegen in den Schriftenständen unserer Kirchen aus. 

Anmeldungen bei gleichzeitiger Bezahlung des Fahrpreises bis spätestens 
23.5.2024 im Pfarrbüro. 
➢ Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt! 

➢ Katholische Schüler bekommen für den Gottesdienstbesuch schulfrei,  
      die Eltern möchten bitte rechtzeitig den Klassenlehrer informieren! 

➢ Für den Auf- und Abbau der Fronleichnamsaltäre benötigen wir noch Hel-
fer/innen. Der Aufbau ist am 29.5. ab 15:00 Uhr, der Abbau am Fronleich-
namstag nach dem Mittagessen. 

Das Pfarrbüro bleibt am Fronleichnamstag geschlossen! 
 

Charity-Radtour für die BREMER ENGEL rund um 
das Bistum Hildesheim 
Pastor Pawel Nowak umrundet vom 2. bis 4. Juni das 
Bistum Hildesheim mit dem Fahrrad. Bei dieser Charity-
Radtour legt er in voraussichtlich 54 Stunden mit kur-
zen Zwischenstopps ganze 1.200 km zurück und sam-
melt Spenden zugunsten der BREMER ENGEL! 
Start ist am Sonntag, 2.6., mit dem 11-Uhr-Gottesdienst in Grohn, Abschluss am 
Dienstag, 4.6., um 19 Uhr in St. Marien mit einem musikalischen Abendlob. 
Weitere Informationen über die BREMER ENGEL sowie Spendenmöglichkeiten 
finden Sie unter www.betterplace.org/p134137 sowie im Miteinander Osteraus-
gabe. 

 

Wir laden ein zur ökumen. Begegnung „Pfingst-Feuer-Farge“ am Pfingst-
montag im Gemeindezentrum Farge, Farger Str. 19. Nach einer Andacht um  
18 Uhr sind alle herzlich eingeladen zur Gemeinschaft und zum ökumenischen 
Austausch. Für Grillwürstchen und Getränke ist gesorgt. 

Bei gutem Wetter plant Pastor Nowak eine Radtour dorthin. Näheres bei ihm 
sowie in den Vermeldungen am Pfingstmontag in St. Marien. 

http://www.betterplace.org/p134137
https://www.pfarrbriefservice.de/search/files?width=auto&height=auto&inline=true#atom_image_content_1001


 
 

Zweck Ergebnisse 

28.4. Gemeinde Ostern 608,46 € 

5.5. Gemeinde 7.4. 199,40 € 

8.5. Gemeinde 14.4. 162,80 € 
    

12.5. Gemeinde 26.5. Katholikentag in Erfurt 

19.5. RENOVABIS 30.5. Gemeinde (Fronleichnam) 

20.5. Gemeinde 2.6. Gemeinde 
 
 
 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Marien Bremen-Blumenthal 

Pfarrbüro: Fresenbergstr. 24, 28779 Bremen 

Homepage: www.sanktmarienzentrum.de 
 

 0421 69050-22 Frau Ahrens 
info@sanktmarienzentrum.de 

 0421 69050-23 Frau Adamek 

  Hausmeister hausmeister@sanktmarienzentrum.de 

  Pastoralrat pastoralrat@sanktmarienzentrum.de 

  

 0421 6260-410 Pfarrer Dr. H. Baumgard pfarrer@heiligefamiliegrohn.de 

 0421 6260-412 Pastor Dr. P. Nowak pawel.nowak@bistum-hildesheim.net 
  

 Mo. 8:30 - 12:00 15:00 - 17:00 

 Di., Mi., Fr. 8:30 - 12:00  

 Do. -- 15:00 - 17:00 

  

 Friedhofsverwaltung (im Pfarrbüro) 

 Di. 15:00 - 17:00 0421 69050-14 friedhof@sanktmarienzentrum.de 
  

 Bankverbindung der Kirchengemeinde 

 IBAN: DE 60 2919 0330 0300 1113 00 BIC: GENODEF1HB2 

 Spendenkonto „Bischof em. Wüstenberg“ bei der kath. Kirchengem. Hl. Familie Grohn 

 IBAN: DE 09 2905 0101 0017 0857 47 BIC: SBREDE22XXXX 
Grafiken: u. a.: Birgit Seufert/factum adp; Renovabis in: Pfarrbriefservice.de / Bremer Engel   

Kollekten 

Wir danken allen, die sich an den Kollekten beteiligen! 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allen Geburtstagskindern und denen, die ihren Namenstag diesen Monat fei-
ern, wünschen wir Frohsinn, Gesundheit und Gottes Segen! 

Wir gratulieren zum Geburtstag 

Beten wir für alle Verstorbenen, die der Herr zu 

sich gerufen hat: 

Herr, gib allen Verstorbenen die ewige Ruhe – 

und das ewige Licht leuchte ihnen! 

Lass sie ruhen in deinem Frieden. Amen. 

Für unsere Verstorbenen 

An dieser Stelle werden in der Druckversion hohe Geburtstage und zuletzt verstorbene  

Gemeindemitglieder veröffentlicht. Aufgrund von Datenschutzrichtlinien dürfen wir Ihnen diese 

in dieser Onlineversion leider nicht zeigen. Wir bitten um Ihr Verständnis. 


