
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  

Dezember 2023 

Katholische Kirchengemeinde  

St. Marien Bremen-Blumenthal 



 

Das Wort Gottes 

Mt 4,18-22 

Das Wort zum Monat 

von Dr. Thomas Adrich 

Die Berufung der ersten Jünger: 

Als Jesus am See von Galiläa 
entlangging, sah er zwei Brüder, 
Simon, genannt Petrus, und 
seinen Bruder Andreas; sie warfen 
gerade ihr Netz in den See, denn 
sie waren Fischer. 

Da sagte er zu ihnen: Kommt her, 
folgt mir nach! Ich werde euch zu 
Menschenfischern machen. 

Sofort ließen sie ihre Netze liegen 
und folgten ihm. 

Als er weiterging, sah er zwei 
andere Brüder, Jakobus, den 
Sohn des Zebedäus, und seinen 
Bruder Johannes; sie waren mit 
ihrem Vater Zebedäus im Boot 
und richteten ihre Netze her. Er 
rief sie, und sogleich verließen sie 
das Boot und ihren Vater und 
folgten Jesus. 

„Ich will euch zu Menschen-
fischern machen.“ Sofort folgen 
die Jünger Jesus nach. Es gibt 
kein Wenn und Aber für sie. 
Jesus spricht sie direkt an, und 
sie müssen ihm einfach folgen. 

Jesu Ruf in seine Nachfolge 
können wir noch in vielen 
anderen Weisen erleben. In der 
Begegnung mit anderen 
Menschen, im Lesen der Schrift, 
im Staunen über die Wunder der 
Natur. 

Wie können wir antworten? 

 
 
 
 
 

Wie ist die Heilige Messe aufgebaut? 

Die Heilige Messe verstehen – Das Vaterunser 

Um den Tisch des Herrn versammelt, sind die christlichen Gläubigen ein-

geladen, das Herrengebet zu sprechen. Ab dem 4. Jahrhundert hat es Ein-

gang in die Liturgie gefunden, mit Papst Gregor dem Großen ist es an die 

jetzige Stelle im Anschluss an das Hochgebet gerückt. Die Gemeinde bittet 



um das „tägliche Brot“ und um die „Vergebung der Sünden“, blickt aber zu-

gleich in die Zukunft und erfleht die „Erlösung von dem Bösen“. 

In der Messfeier folgt auf das Vaterunser der Gemeinde ein kurzes Gebet 

des Priesters: „Erlöse uns, Herr, allmächtiger Vater, von allem Bösen und 

gib Frieden in unseren Tagen. Komm uns zu Hilfe mit deinem Erbarmen 

und bewahre uns vor Verwirrung und Sünde, damit wir voll Zuversicht das 

Kommen unseres Erlösers Jesus Christus erwarten.“ Darauf folgt der ab-

schließende Lobpreis der Gemeinde: „Denn dein ist das Reich und die Kraft 

und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.“ 

Dieser Einschub wird von Fachleuten „Embolismus“ genannt, eine rein for-

male Bezeichnung, denn das ist lediglich das griechische Wort für „Ein-

schub“. Er ist sehr alt und geht möglicherweise auf die Zeit Leos des Gro-

ßen (440-461), also auf das fünfte Jahrhundert, zurück. Dies ist die Zeit der 

Völkerwanderung, also eine Zeit des Leids und der kriegerischen Auseinan-

dersetzungen. Da lag es besonders nahe, Gott um die Bewahrung „von al-

lem Bösen“ und um Frieden zu bitten. Damit knüpfen die Beter unmittelbar 

an die Vaterunser-Bitte „erlöse uns von dem Bösen“ an, so dass sich diese 

allgemeine Aussage auf die konkrete Erfahrung des Bösen im Alltag hin 

konkretisiert. Das ist ein besonderes Element in der Messfeier, anders als 

in Andachten oder im Stundengebet beziehungsweise in der Tagzeitenlitur-

gie. 

 
 
 
 

Gottesdienste und Termine 

1. Advent 

Sa. 2.12. Gem.Zentrum 11:00 - 13:00 Erstkommunionvorbereitung 

  Grohn 18:00 Vorabendmesse 

So. 3.12. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 

 St. Marien 11:00 Wortgottesfeier 

  Gem.Zentrum 11:00 KinderKirche 

  St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

Mi. 6.12. Hl. Nikolaus 

  St. Marien 15:00 Seniorennachmittag, Beginn mit einer 
Andacht in der Kirche 

  Vegesack 16:30 Der Nikolaus kommt per Schiff (Vege-
sacker Hafen) 



 

Gottesdienste und Termine 

Do. 7.12. St. Marien 8:00 Roratemesse 

  St. Ansgar 15:00 Frauenkreis: Adventsfeier 

Fr. 8.12. Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau u. Got-
tesmutter Maria - Patronatsfest - 

  St. Marien 17:00 Hl. Messe zum Kolpinggedenktag und 
Patronatsfest 

  Gem.Zentrum 18:00 Feier des Kolpinggedenktages 

2. Advent 

Sa. 9.12. St. Ansgar 18:00 Vorabendmesse 

  Hl. Familie 18:00 Wortgottesfeier 

So. 10.12. St. Marien 11:00 Hl. Messe m. Vorstellung d. Erstkom-
munionkinder 
++ Valeska, Leon u. Johann Schanofski,  
+ Marta Kapischka u. Angeh. 

  St. Marien 12:00 Taufe Lian Weigandt 

  St. Marien 10:00 - 14:00 Erstkommunionvorbereitung 

Do. 14.12. St. Marien 8:00 Roratemesse 

Fr. 15.12. St. Marien 17:00 Hl. Messe 
++ Gertrud u. Michael Gostomski 

3. Advent (Gaudete) 

Sa. 16.12. Bremen 12:00 Treffen für Obdachlose u. Bedürftige 
beim CineMaxx (Hauptbahnhof) 

  Grohn 18:00 Vorabendmesse 

3. Advent (Gaudete) 

So. 17.12. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 

 St. Marien 11:00 Wortgottesfeier 

St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

  Grohn 17:00 Bußandacht 

Do. 21.12. St. Marien 8:00 Roratemesse 

++ d. Fam. Hoeppner u. Fichtner 

Fr. 22.12. St. Marien keine Hl. Messe 

  St. Marien 18:00 Adventsgottesdienst des Kindergartens 

4. Advent 

Sa. 23.12. Grohn 18:00 Vorabendmesse zum 4. Advent 

 
 



Gottesdienste und Termine 

Heiligabend 

So. 24.12. St. Marien 15:00 Krippenandacht 

  St. Marien 20:00 Christmette in poln. Sprache 

  St. Ansgar 15:00 Krippenandacht 

  St. Ansgar 17:00 Familienchristmette 

  Grohn 22:00 Christmette 

Weihnachten – Hochfest der Geburt des Herrn 

Mo. 25.12. St. Marien 11:00 Hl. Messe 
+ Christina Tujek, Angeh. Paletta u. 
Tujek 

  Blumenthal 15:00 o kumen. Gottesdienst in  
Wa tjens Park 

Hl. Stephanus  (2. Weihnachtstag) 

Di. 26.12. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 

  Grohn 11:00 Hl. Messe 

  St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

 

Fr. 29.12. St. Marien 17:00 Hl. Messe 
++ Stefan Panasiewicz, Franziska Pfeiffer u. 
Anastasia Buzior 

Fest der heiligen Familie 

Sa. 30.12. Grohn 18:00 Vorabendmesse (Patronatsfest) 

 

Fest der heiligen Familie 

So. 31.12. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe zum Jahresschluss 

  St. Marien 11:00 Hl. Messe zum Jahresschluss 
++ d. Fam. Koczulla u. Stasierski 

Hochfest der Gottesmutter Maria  (Neujahr) 

Mo. 1.1.2024 St. Marien 18:00 Hl. Messe 

Do. 4.1. St. Marien keine Hl. Messe 

Fr. 5.1. Herz-Jesu-Freitag 

  St. Marien 17:00 Herz-Jesu-Andacht 

  St. Marien 18:00 St. Marien-Kids 



 

Gottesdienste und Termine 

Hl. Drei Könige  /  Taufe des Herrn 

Sa. 6.1. Grohn 18:00 Vorabendmesse, anschl. 

  Grohn 19:00 Musikalischer Weihnachtsabend / Kirche 

So. 7.1. St. Ansgar 9:00 Hl. Messe 

  St. Marien 11:00 Hl. Messe m. Einholung d. Sternsinger 
+ Gerhard Fritsche 

  St. Marien 16:00 Hl. Messe in poln. Sprache 

 
 
 

Nikolaus-Gottesdienst am Vegesacker Hafen: Am Mittwoch, 6.12., erwarten wir 
einen wichtigen Besucher im Vegesacker Hafen. Der Verein MTV Nautilus lässt den 
Nikolaus auf dem Schiff kommen. Wir wollen ihn herzlich begrüßen mit einem kur-
zen Familiengottesdienst um 16:30 Uhr an der Nordkaje des Hafens. Das Ganze ist 
eine Kooperation der Pfarrgemeinde Heilige Familie Grohn mit dem MTV Nautilus. 
Weitere Infos im Aushang sowie im Schriftenstand. 

 

Roratemessen: Auch in diesem Jahr laden wir wieder zu den 
Roratemessen im Dezember ein: donnerstags um 8 Uhr, an-
schl. Frühstück im Gemeindezentrum. 

Beginn am 7.12. 

 

Austräger für den miteinander-Pfarrbrief gesucht: Einige unserer bisheri-
gen Austräger/innen haben leider ihren Dienst aufgeben müssen, so dass wir für et-
liche Straßen bzw. Bezirke in Blumenthal, Bockhorn u. Schwanewede neue, zuver-
lässige Helferinnen u. Helfer suchen. Dieser Pfarrbrief für alle Haushalte unserer 
Kirchengemeinde erscheint 3 x im Jahr, so dass der Einsatz überschaubar ist. Wer 
uns mithelfen möchte, melde sich bitte im Pfarrbüro, danke. 

 

„Mein Schuh tut gut“: Noch bis zum 20.12. können getragene, aber 
noch gut erhaltene Schuhe (paarweise verbunden) in den Sammel-
körben in unseren Kirchen abgelegt werden. Größere Mengen werden 
auch zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro angenommen. Weitere In-
formationen finden Sie auf den ausliegenden Handzetteln. 

 

Sternsinger-Aktion 2024: Alle Informationen u. Anmeldung siehe Einlegeblatt. 

  

https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Logo_Kolping.svg


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Allen Geburtstagskindern und denen, die ihren Namenstag diesen Monat fei-
ern, wünschen wir Frohsinn, Gesundheit und Gottes Segen! 

Wir gratulieren zum Geburtstag 

Beten wir für alle Verstorbenen, die der Herr zu 

sich gerufen hat: 

Herr, gib allen Verstorbenen die ewige Ruhe – 

und das ewige Licht leuchte ihnen! 

Lass sie ruhen in deinem Frieden. Amen. 

Für unsere Verstorbenen 

An dieser Stelle werden in der Druckversion hohe Geburtstage und zuletzt verstorbene  

Gemeindemitglieder veröffentlicht. Aufgrund von Datenschutzrichtlinien dürfen wir Ihnen diese 

in dieser Onlineversion leider nicht zeigen. Wir bitten um Ihr Verständnis. 



 
 
 

Zweck Ergebnisse 

3.12. Gemeinde 29.10. 383,20 € 

10.12. Sanierung Holzkreuz Friedhof 1.11. 431,00 € 

17.12. Gemeinde 5.11. 127,00 € 

24./25. 
12. 

ADVENIAT  
u. Kinderkrippenopfer 

11.11. 73,30 € 

26.12. Gemeinde 12.11. 237,30 € 

31.12. Mount Carmel/Südafrika 19.11. 226,00 € 

1.1. Kollekte für Afrika 26.11. 523,50 € 

7.1. Sternsingeraktion   

    
 
 
 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Marien Bremen-Blumenthal 

Pfarrbüro: Fresenbergstr. 24, 28779 Bremen 

Homepage: www.sanktmarienzentrum.de 
 
 0421 69050-22 Frau Ahrens 

info@sanktmarienzentrum.de 
 0421 69050-23 Frau Adamek 
  Hausmeister hausmeister@sanktmarienzentrum.de 
  Pastoralrat pastoralrat@sanktmarienzentrum.de 
  
 0421 6260-410 Pfarrer Dr. H. Baumgard pfarrer@heiligefamiliegrohn.de 
 0421 6260-412 Pastor Dr. P. Nowak pawel.nowak@bistum-hildesheim.net 
  

 Mo. 8:30 - 12:00 15:00 - 17:00 
 Di., Mi., Fr. 8:30 - 12:00  
 Do. -- 15:00 - 17:00 
 Pfarrbüro vom 27. – 29.12.2023 geschlossen! 
 Friedhofsverwaltung (im Pfarrbüro) 
 Di. 15:00 - 17:00 0421 69050-14 info@sanktmarienzentrum.de 
 Friedhofsverwaltung am 2.1.2024 geschlossen! 
 Bankverbindung der Kirchengemeinde 
 IBAN: DE 60 2919 0330 0300 1113 00 BIC: GENODEF1HB2 
 Spendenkonto „Bischof em. Wüstenberg“ bei der kath. Kirchengem. Hl. Familie Grohn 
 IBAN: DE 09 2905 0101 0017 0857 47 BIC: SBREDE22XXXX 

Grafiken: u. a. Caroline Jakobi in: Pfarrbriefservice.de 

  

Kollekten 

Wir danken allen, die sich an den Kollekten beteiligen! 
 



S t e r n s i n g e r a k t i o n  2 0 2 4  

„G e m e i n s a m  f ü r  u n s e r e  E r d e  –   
i n  A m a z o n i e n  u n d  w e l t w e i t “  

 

Anfang Januar machen sich in Blumenthal und Schwanewede die Sternsinger wie-
der auf ihren Weg, um den Segen des neugeborenen Christkindes in die Häuser zu 
bringen. Die kleinen und großen Königinnen und Könige sind im Einsatz für benach-
teiligte Kinder in aller Welt. Mit dem Kreidezeichen „20*C+M+B24“ bringen die Bot-
schafterinnen und Botschafter der Nächstenliebe den Segen „Christus segne dieses 
Haus“ an die Türen und sammeln Spenden für Gleichaltrige in aller Welt. 

Dies ist bereits die 66. Aktion Dreikönigssingen und am Beispiel Amazonien wird auf 
den fehlenden Schutz von Natur und Mensch hingewiesen. Es soll deutlich werden, 
vor welchen Herausforderungen Kinder u. Jugendliche in Amazonien stehen. Zu-
gleich verdeutliche die Aktion, dass Mensch und Natur am Amazonas uns überall 
auf der Welt eine Einheit bilden. 

Mehr als 1,3 Milliarden Euro sammelten die Sternsinger seit dem Aktionsstar 1959, 
mehr als 78.000 Projektmaßnahmen für benachteiligte und notleidende Kinder in Af-
rika, Lateinamerika, Asien, Ozeanien und Osteuropa wurden in dieser Zeit unter-
stützt. 

Wenn auch Sie die Sternsinger bei sich zu Hause begrüßen möchten, füllen Sie 
bitte den unteren Abschnitt aus und geben ihn in den Kollektenkorb, den Sammel-
kasten in St. Marien oder in den Briefkasten des Pfarrbüros. 
 

Den Abschnitt bitte  bis spätestens 1. Januar 2024  abgeben! 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

Anmeldung für die Sternsingeraktion 2024  
(bitte in D r u c k b u c h s t a b e n  ausfüllen) 

 
……………………………………………  …………………..…………………………. 
Name, Vorname    (Vorwahl) Telefon 

 
……………………………………………………………………………………………………………. 
Straße, Haus-Nr., Wohnort 
 

Ei n Bes uc h d er  Ster ns i nger  i s t  gewü nsc ht  a m:  
 

Blumenthal, Rönnebeck/Farge, Neuenkirchen: 
 Sa. 6. Jan.   So. 7. Jan. jeweils ab 13 Uhr 
 

Schwanewede mit Bockhorn: 
    Fr. 5. Jan.   ab 14 Uhr   Sa. 6. Jan.   ab 14 Uhr 


